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ależy wiedzieć, że warunkiem jest to, aby 95 procent 
kwoty kredytu było przeznaczone na pokrycie tak 
zwanych kosztów kwalifi kowanych, czyli wydatków 

na urządzenia, materiały budowlane i usługi wskazane 
w regulaminie rządowego programu „Czyste powietrze” 
(w załącznikach 2 i 2a - możemy je pobrać ze strony czy-
stepowietrze.gov.pl). Natomiast jedynie 5 procent kwoty 
kredytu możemy przeznaczyć na inne prace, związane 
jednak z termomodernizacją domu.

 

 Koszty kwalifi kowane to przykładowo wydatki na 
przyłączenie domu do sieci ciepłowniczej, kupno i mon-
taż pompy ciepła, kondensacyjnego kotła gazowego lub 
olejowego, kotła zgazowującego drewno lub na pellet 
drzewny (na taki kocioł nie możemy jednak dostać do-
tacji, kiedy budynek jest podłączony do sieci dystrybucji 
gazu), wykonanie przyłącza gazowego, montaż ogrze-
wania elektrycznego, instalację c.o. i c.w.u., wentylację 
mechaniczną z odzyskiem ciepła, panele fotowoltaiczne, 
ocieplenie przegród budowlanych lub wymianę stolarki 
okiennej i drzwiowej. Wszystkie nabywane urządzenia 
oraz materiały muszą być nowe i spełniać wymagania co 
do efektywności energetycznej.

  Pamiętajmy o tym, że w 2022 roku nie mamy już 
możliwości dofi nansowania kupna kotła na węgiel, bez 
względu na jego klasę. Wcześniej było to wykluczone tyl-
ko wtedy, kiedy budynek był podłączony do sieci gazowej 
lub gdy był położony w miejscowości, w której zakazano 
użytkowania kotłów na paliwo stałe (w uchwale antysmo-
gowej).

 

 Warto też wiedzieć, że nie ma możliwości zacią-
gnięcia kredytu „Czyste powietrze” na samo ocieplenie 
budynku, w którym jest i dalej będzie użytkowany ko-
cioł na paliwo stałe o klasie niższej niż piąta klasa we-
dług normy europejskiej. Mało tego, zapisy programu 
wymagają od osoby, która chce uzyskać dotację, żeby 
zobowiązała się, że po zakończeniu termomodernizacji 
wszystkie zainstalowane i użytkowane urządzenia słu-
żące do ogrzewania - nawet wykorzystywane okazjo-
nalnie kominki - będą spełniać docelowe wymagania 
uchwał antysmogowych obowiązujących na danym ob-
szarze. W większości województw oznacza to, że jeśli 
mamy w termomodernizowanym domu kominek, musi-
my go wymienić na spełniający wymagania Ekoprojektu 
albo wyposażyć w elektrofi ltr.

„Czyste powietrze” 

- na co możemy przeznaczyć kredyt?
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ależy wiedzieć, że wszędzie, gdzie mogą występo-
wać niewielkie przemieszczenia, wymagane jest 
tworzenie spoin elastycznych, aby nie powstawały 

pęknięcia. Dotyczy to przede wszystkim spoin narożnych 
(ściana/ściana i ściana/podłoga), przejść do pomieszczeń 
sanitarnych, dużych powierzchni podłóg (szczeliny dylata-
cyjne w jastrychu muszą być przeprowadzone analogicz-
nie na okładzie ceramicznej). W tym celu niektóre spoiny 
się wypełnia uszczelniaczem, z reguły silikonowym.

 Przed silikonowaniem szczelinę należy wyczy-
ścić z kleju i resztek masy do spoin. Po naniesieniu silikon 
do pewnego stopnia twardnieje, ale mimo to pozostaje 
trwale elastyczny. Należy wiedzieć, że silikony to polimery 
krzemianowe w formie żywic lub olejów krzemianowych 
mających bardzo dobrą przyczepność i elastyczność oraz 
dużą hydrofobowość, czyli zdolność do odpychania cie-
czy. Dzięki tej ostatniej właściwości dobrze uszczelniają, 
ale nie można ich pomalować (farba się ich nie trzyma). 
Mogą być stosowane wewnątrz i na zewnątrz domu, ale 
nie mogą być nanoszone na mokre czy wilgotne podłoże. 
Silikony mają konsystencję półplastyczną. Po nałożeniu 
łatwo dają się ukształtować. Jednak w ciągu kilku minut 
następuje ich utwardzanie (sieciowanie). Trzeba jednak 

pamiętać o tym, że w niskiej temperaturze i przy zbyt ma-
łej wilgotności powietrza silikon powoli twardnieje, co wy-
dłuża czas uszczelniania.

 Silikony dostępne są w różnych kolorach, dzięki 
czemu łatwo je dopasować kolorystycznie do uszczelnia-
nych elementów. Niektóre z silikonów oferowane są także 
w wersji zapachowej. Obecnie oferowane są przez produ-
centów w dwóch takich oto rodzajach:

 1) Silikony neutralne (typu alcoxy lub metoxy) - nie wy-
dzielają nieprzyjemnego zapachu, nie wchodzą w reakcję 
z żadnymi materiałami. Silikonem neutralnym możemy 
spoinować stal, aluminium, lustra. Ma dobrą przyczep-
ność do podłoża, jest bardzo odporny na promienie UV, 
zawilgocenie, można go więc stosować także na ze-
wnątrz. Jego odmiana sanitarna ma dodatki chroniące 
przed pleśnią. Neutralny jest jeszcze silikon przeznaczo-
ny do kamienia o dużej chłonności, podatnego na prze-
barwienia.

2) Silikony kwaśne podczas aplikacji wydzielają zapach 
octu. Są odporne na wysoką temperaturę (nawet do 

Silikony (uszczelniacze) 
- co warto o nich wiedzieć?

cd. na str. 9
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180oC) i wilgoć oraz szybko wiążą. 
Jednak wchodzą w reakcje z ma-
teriałami o odczynie zasadowym, 
np. wapnem. Z tego też powodu 
silikonów sanitarnych kwaśnych 
nie wolno stosować do spoino-
wania tynków mineralnych. Nie 
można ich także łączyć z innymi 
materiałami wrażliwymi na dzia-
łanie kwasu – spowodują korozję 

niektórych metali, np. mosiądzu, 
oraz przebarwienie kamienia na-
turalnego. Mają słabą przyczep-
ność do tworzyw sztucznych.

 Dodatkowa uwaga - nie-
które z silikonów sanitarnych wią-
żą już w kilka minut od nałożenia, 
a po upływie godziny uzyskują peł-
ną wodoszczelność.

cd. ze str. 8
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D
ekorowanie domu własnymi rękami to proces twór-
czy. Jest to proces, z którego możesz czerpać ra-
dość i z którego możesz się uczyć.

Jeśli chcesz zaoszczędzić pieniądze podczas urządza-
nia domu, możesz to zrobić na kilka prostych sposobów. 
Możesz zacząć od wyboru mebli o ponadczasowym de-
signie, a następnie zainwestować w wysokiej jakości 
elementy, takie jak meble wykonane z drewna lub metalu 
zamiast z tworzywa sztucznego lub płyty wiórowej.

Dekorowanie domu - czy i gdzie można zaoszczędzić?
4 sposoby na łatwe udekorowanie domu
Dom to nie tylko miejsce do życia, to także odzwiercie-
dlenie naszej osobowości. To miejsce, w którym możemy 
odpocząć i odprężyć się od świata zewnętrznego. Chce-
my, aby było jak najwygodniej dla nas i członków naszej 
rodziny. Dekoracja domu pomoże Ci osiągnąć ten cel.

Oto sposoby łatwego udekorowania domu:

1) Udekoruj kolorami, które Cię inspirują

2) Dodaj rośliny do swojego domu

3) Używaj mebli kreatywnie

4) Zawieś zdjęcia na ścianie

Planowanie wystroju wnętrza domu
Planowanie wystroju wnętrza domu może być zniechę-
cającym zadaniem, zwłaszcza gdy musisz sam podej-
mować wszystkie decyzje. Możesz nie wiedzieć, jakie 
kolory pasują do siebie lub jakie meble pasują do Two-
jego salonu. Na szczęście są specjaliści, którzy specja-
lizują się w tej dziedzinie i chętnie Ci pomogą. Istnieje 
wiele sposobów na uzyskanie porady dotyczącej wy-
stroju wnętrza domu. Jednym z nich jest oglądanie fi l-
mów na YouTube, które pokazują, jak to zrobić krok po 
kroku. Te fi lmy mogą być bardzo pomocne dla począt-
kujących i tych, którzy potrzebują wskazówek podczas 
projektowania wnętrz.

Przewodnik po wyborze odpowiedniego schematu 
kolorów dla Twojego domu
Schematy kolorystyczne są ważną częścią procesu pro-
jektowania. Mogą wpływać na nastrój i energię pomiesz-
czenia oraz mogą pomóc stworzyć centralny punkt 
w przestrzeni. Pierwszym krokiem jest wybór schematu 
kolorów. Istnieje wiele różnych rodzajów schematów, 
z których można wybierać, ale dwa najpopularniejsze 
to monochromatyczne i uzupełniające się. Monochro-
matyczny ma miejsce, gdy używasz jednego koloru jako 

cd. str. 11 
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dominującego odcienia w całej przestrzeni, podczas gdy 
komplementarny jest wtedy, gdy używasz dwóch kolo-
rów, które kontrastują ze sobą po przeciwnych stronach 
koła kolorów (na przykład czerwonego i zielonego).

Jakie rodzaje dekoracji wnętrz są najbardziej 
popularne
Trendy wnętrzarskie w 2022 roku będą zupełnie inne niż 
te, które widzieliśmy w przeszłości. Oto kilka przykładów 
tych nowych trendów:

- Mniej minimalizmu kosztem przytulności
- Przestrzeń stała się najwyższym dobrem luksusowym
- Użycie koloru wróciło do łask i ludzie używają go czę-
ściej niż kiedykolwiek wcześniej
- Stosowanie tekstury jest bardziej popularne niż kiedy-
kolwiek wcześniej.
 Styl aranżacji wnętrz domowych to osobisty wy-
bór. Niektórzy wolą nowoczesne, minimalistyczne i czyste 
przestrzenie, podczas gdy inni lubią przytulną i domową 
atmosferę tradycyjnego stylu wiejskiego.

Żyrandol czy plafon? 
Na które źródło światła się zdecydować?

J
uż w fazie tworzenia planów budowy bądź przebu-
dowy pomieszczeń, dobrze jest mieć pomysł na to 
w jaki sposób je oświetlić. Na rynku dominują dwa 

rodzaje oświetlenia. Klienci mają do dyspozycji żyrandole 
lub plafony. Każde z tych źródeł światła ma swoje wady 
i zalety.

 Na żyrandole decydują się częściej osoby starsze. 
Dzieje się tak, ponieważ wybierają to, co znają, boją się no-
wych rozwiązań. Nie zawsze jest to dobry wybór, szczegól-
nie wówczas gdy sufi t jest niski. Wiszący żyrandol optycz-
nie obniża go jeszcze bardziej, a w skrajnych sytuacjach 
może być fi zyczną przeszkodą dla wysokich domowni-
ków. Zaletami żyrandoli jest ich niekończąca się mnogość 
kształtów. Projektanci prześcigają się w aranżacjach i kre-
atywnych pomysłach. Dzięki temu klienci nie mają proble-
mów z dopasowaniem ich do stylu panującego w danym 
pomieszczeniu. Żyrandole to również możliwość instalacji 
co najmniej kilku kloszy, oraz uruchamianie ich dowolnej 
liczby. Pozwala to w prosty sposób zarządzać nie tylko 
ilością światła ale również jego kosztami. Klosze można 
ustawiać w zależności od potrzeb. Ich otwory skierowane 
do góry rozproszą światło, skierowanie ich w dół pozwoli 
na punktowe doświetlenie konkretnych części pomiesz-
czenia. Żyrandole stosowane są z reguły w pomieszcze-
niach klasycznych. Nie brakuje jednak na rynku żyrandoli 
nowoczesnych o modernistycznym dizajnie. Decydując się 
na żarówki i świetlówki LED jako źródło oświetlenia, wydat-
nie zmniejszymy jego koszty.

 Plafony to domena ludzi młodych w średnim 
wielu. Sięgają oni po nie bardzo chętnie. Plafony emitują 
delikatne światło równomiernie rozświetlające pomiesz-
czenia. Jego barwa zależna jest od zakupionej świetlówki 
LED. Plafony mogą przyjmować różne kształty. Projektan-
ci dokładają starań, aby dzięki ich projektom pasowały 
do praktycznie wszystkich aranżacji pomieszczeń. Plafo-
ny przylegają do montowanej powierzchni, dzięki czemu 
optycznie powiększają odległość sufi tu od podłogi. Mon-
tuje się je chętnie w pomieszczeniach, w których sufi t jest 
nisko osadzony. Wiele osób kupuje zestawy plafonów. 
Plafon główny, oraz plafony montowane na ścianę, któ-

rych zadaniem jest doświetlenie pomieszczenia. Daje to 
bardzo fajny efekt wizualny. Plafony pasują do pomiesz-
czeń minimalistycznych i nowoczesnych. Naturalnie ist-
nieją serie plafonów klasycznych, które przeznaczone są 
do bardziej stonowanych powierzchni.

 Decydując się na wybór oświetlenia głównego 
powinniśmy kierować się stylem pomieszczenia w ja-
kim zostało wykonane oraz odległością sufi tu względem 
podłogi. Porównując ceny plafonów i żyrandoli ceny tych 
pierwszych są zdecydowanie niższe. Plafony to nie tylko 
plastikowe obudowy. Mogą być produkowane z wykorzy-
staniem abażurów, szkła i ceramiki. Również żyrandole 
nie ograniczają się do klasycznych kloszy. Niezależnie od 
tego, na co się zdecydujemy, warto pamiętać o stosowa-
niu w nich energooszczędnych żarówek LED. Zapewniają 
przyjemne barwy światła, nie drażnią oczu i doskonale do-
świetlają całe pomieszczenia.

cd. ze str. 10
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